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Сроки проведения Наименование мероприятия 

Сентябрь Спортивно-массовая работа 

Всероссийский день бега «Кросс нации – 2024» 

Физкультурно оздоровительная работа 

Осенний фестиваль ГТО 

Социально-значимая работа 

Проведение акции «Мы за спорт» 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Движение вверх» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Октябрь Спортивно-массовая работа 

Первенство MAOУ гимназии № 40 по футболу 

Физкультурно оздоровительная работа 

Турнир по футболу 

Социально-значимая работа 

Всероссийская Олимпиада школьников по предмету физическая культура 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Мистер нокаут» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Ноябрь Спортивно-массовая работа 

Открытый турнир по волейболу, посвященный Дню народного единства 

Первенство MAOУ гимназии № 40 по баскетболу 

Физкультурно оздоровительная работа 



«Неделя здоровья» 

Социально-значимая работа 

Всероссийская Олимпиада школьников по предмету физическая культура 

Участие в конкурсе плакатов «Мы за ЗОЖ» 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Чемпионы: Быстрее. Выше. Сильнее» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Декабрь Спортивно-массовая работа 

Первенство MAOУ гимназии № 40 по пионерболу 

Физкультурно оздоровительная работа 

Спортивный праздник « Папа, мама, я - спортивная семья!» 

Социально-значимая работа 

Всероссийская Олимпиада школьников по предмету физическая культура 

Проведение бесед о пользе закаливания для школьников 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Чемпионы» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Январь Спортивно-массовая работа 

Первенство MAOУ гимназии № 40 по скалолазанию 

Физкультурно оздоровительная работа 

Турнир «Strongman» 

Социально-значимая работа 



Проведение бесед о правильном питании и спортивном режиме 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Легенда №17» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Февраль Спортивно-массовая работа 

Соревнования по конькобежному спорту «Лед надежды нашей» (районные, городские) 

Всероссийская гонка «Лыжня России» 

Физкультурно оздоровительная работа 

Полоса препятствий для юношей 

Эстафеты посвященные 23 февраля 

Социально-значимая работа 

Акция «Зарядка всему голова» 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Поддубный» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Март Спортивно-массовая работа 

Первенство MAOУ гимназии № 40 по волейболу 

Физкультурно оздоровительная работа 

Полоса препятствий для девушек 

Эстафеты посвященные 8 марта 

Социально-значимая работа 

Конкурс рисунков « Мы любим спорт» 

Секционная работа 



Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Лев Яшин. Вратарь моей мечты» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Апрель Спортивно-массовая работа 

Первенство MAOУ гимназии № 40 по пионерболу 

Физкультурно оздоровительная работа 

Турнир по футболу 

Социально-значимая работа 

Проведение бесед о необходимости занятий физической культурой 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Стрельцов» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Май Спортивно-массовая работа 

Легкоатлетическая эстафета «Весна победы» 

Физкультурно оздоровительная работа 

Спортивный праздник « Папа, мама, я - спортивная семья!» 

Социально-значимая работа 

Командная интелектуально-развлекаткельная игра «Спорт-это жизнь» 

Секционная работа 

Работа спортивных секций (согласно утвержденному расписанию) 

Досуговая работа 

Просмотр и обсуждение фильма «Матч» 

Посещение игр профессиональных команд 

Подготовка и выпуск стенгазеты «Быстрее! Выше! Сильнее!» 



 

 


