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Пояснительная записка 

 

  Учебный план разработан в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 
образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 с изменениями.  

 Учебный план фиксирует:  
общий объем нагрузки, 
перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;  
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 
 Учебный план всех профилей содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 
язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 
«Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 
предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 
области и (или) смежной с ней предметной области. 
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
 Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 
психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 
уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 
«Общественные науки» и «Иностранные языки». Предметами углубленного изучения 
являются обществознание и иностранный язык. 
 Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 
предметных областей «Математика и информатика». Предметами углубленного изучения 
являются математика и информатика.  
 Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 
деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. Предметами 
углубленного изучения являются математика и обществознание. 
 Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 
медицина, биотехнологии и др. В данном профиле на углубленном уровне изучаются учебные 
предметы химия, биология.  
 Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Учебные занятия для 
учащихся 10-11 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. Количество учебных 
занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2315 часов (не 
более 34 учебных часов в неделю). 
 В учебном плане всех профилей предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 



 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 
в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
   Языком обучения является русский язык. При изучении предметов иностранный язык, 
информатика, физическая культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
 Формы промежуточной аттестации: 
1. Итоговое сочинение (изложение) (XI) класс). 
2. Результаты накопленной оценки обучающихся за текущий учебный год (НО). 
3. Итоговые контрольные работы (К) 

 

 

Учебный план класса гуманитарного профиля  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов Формы 
промежуточной 

аттестации 
10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательная часть  
Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 К 

Литература Б 3 102 3 102 НО 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

У 5 

170 

5 170 

К 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 К 

Геометрия Б 2 68 1 34 К 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 НО 

Информатика Б 1 34 1 34 НО 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 НО 

Химия Б 1 34 1 34 НО 

Биология Б 1 34 1 34 НО 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 НО 

Обществознание У 4 272 4 272 К 

География Б 1 34 1 34 НО 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 НО 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 68 2 68 НО 

 
Индивидуальный 
проект 

 1 34 0 0 Защита 
проекта 

  31 1054 30 1020  

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

 3 102 4 134  

Психология человека  1 34   НО 

Искусство  1 34   НО 

Трудные вопросы истории  1 34 1 34 НО 



 

Обществознание: тематический 
практикум 

   1 34 НО 

Деловой английский    1 34 НО 

Культура речи    1 34 НО 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156  

 

 

 

 

Учебный план класса технологического  

(информационно-технологического) профиля 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов Формы 
промежуточной 

аттестации 
10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательная часть  
Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 К 

Литература Б 3 102 3 102 НО 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 3 

102 

3 102 

НО 

Математика и 
информатика 

Алгебра и 
начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 К 

Геометрия У 3 102 3 102 К 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 К 

Информатика У 4 136 4 136 К 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 НО 

Химия Б 1 34 1 34 НО 

Биология Б 1 34 1 34 НО 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 НО 

Обществознание Б 2 68 2 68 НО 

География Б 1 34 1 34 НО 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 НО 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 68 2 68 НО 

Индивидуальный проект  1 34   Защита 
проекта 

  33 1122 32 1088  

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

 1 34 2 68  

Решение задач по физике  1 34 1 34 НО 

Алгоритмизация и 
программирование 

 1 34 1 34 НО 



 

Учебные недели   34  34   

Всего часов   34 1156 34 1156  

 

 

Учебный план социально-экономического профиля  

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов Формы 
промежуточной 
аттестации 

10 класс 11 класс  

Неделя Год Неделя Год  

Обязательная часть  

Русский язык 
и литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 К 

Литература Б 3 102 3 102 НО 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

Б 3 102 3 102 НО 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 132 4 132 К 

Геометрия У 3 102 3 102 К 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 К 

Информатика Б 1 34 1 34 НО 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 НО 

Химия Б 1 34 1 34 НО 

Биология Б 1 34 1 34 НО 

Общественно-

научные 
предметы 

История  Б 2 68 2 68 НО 

Обществознание У 4 132 4 132 К 

География Б 1 34 1 34 НО 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 68 НО 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 68 2  НО 

  Индивидуальный 
проект 

  1 34 
 

3 Защита 
проекта 

ИТОГО   32 1088 31 1054  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  2 68 3 102  

Психология человека  1 34    

Обществознание: тематический 
практикум 

   1 34  

Правовая культура  1 34    

Учебные недели   34  34   

Всего часов   34 1156 34 1156  



 

Учебный план естественно-научного профиля 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

Количество 
часов 

Предметная 
область 

Формы 
промежуточной 
аттестации 10 класс 11 класс 

Неделя Год Неделя Год 

Обязательная часть  

  

Русский язык 
и литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 К 

Литература Б 3 102 3 102 НО 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

Б 3 102 3 102 НО 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 К 

Геометрия Б 2 68 1 68 К 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 НО 

Информатика Б 1 34 1 34 НО 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 НО 

Химия У 3 102 3 102 К 

Биология У 3 102 3 102 К 

Общественно-

научные 
предметы 

История  Б 2 68 2 68 НО 

Обществознание Б 2 68 2 68 НО 

География Б 1 34 1 34 НО 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 68 НО 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 2 68 2  НО 

  Индивидуальный 
проект 

 
1 34   Защита 

проекта 

ИТОГО 
 

31 1088 30 1020  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
3 102 4 134  

Решение задач по математике  1 34 1 34 НО 

Психология человека  1 34   НО 

Обществознание: тематический 
практикум 

   1 34 НО 

Правовая культура  1 34   НО 

Решение задач по математике  1 34 1 34 НО 

Культура речи    1 34 НО 

Учебные недели 
 

34 
 

34 
 

 

Всего часов 
 

34 1156 34 1156  

 



 

План внеурочной деятельности 

 
Курсы Классы 

 10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Физическая лаборатория 1 2 

Химический калейдоскоп 1 

Биологическая 
лаборатория 

1 

Математический клуб  2 

Brush up your speaking 

skills and Brush up your 

writing skills 

2 2 

Олимпиадный русский 1  

История искусств 2 

Медиажурналистика 2 

Олимпиадный практикум 
по литературе 

1  

Краеведение 2 

Трудные вопросы 
истории 

1  

Футбол 2 

Баскетбол 1 

Сценическая речь 2 

Основы туризма 3 

Античное наследие 2 

Я-волонтер 1 

Недельная нагрузка 10* 10* 10* 10* 10* 

 

*Количество часов внеурочной деятельности не может превышать 10 часов в неделю. 
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