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 Учебный план уровня среднего общего образования Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения гимназии № 40 сформирован на 
основе нормативно-правовых актов федерального, регионального, 
муниципального уровня, Устава МАОУ гимназии № 40, основных 
образовательных программ образовательной организации. 
 Особенностью учебного плана гимназии является сохранение преподавания 
гуманитарных предметов на углубленном уровне, с одной стороны, и создание 
широких возможностей для удовлетворения индивидуальных образовательных 
потребностей, с другой.  
 Реализация учебного плана осуществляется в рамках шестидневной 
учебной недели. При реализации образовательных программ взаимодействие 
обучающихся и педагогических работников может осуществляться 
опосредованно, с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий. 
  МАОУ гимназия № 40 обеспечивает реализацию профильного обучения по 
следующим профилям: гуманитарному, технологическому и социально-

экономическому. Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы 
деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и др. 
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности. Социально-экономический профиль 
ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и 
экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 
управление, предпринимательство, работа с финансами и др.  
  Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
представлена учебными предметами, курсами, определяемыми на основе 
анкетирования участников образовательных отношений (педагогов, 
обучающихся, родителей (законных представителей): 91% в совокупности). 

Учебный план является основанием для составления учащимися 10-х-11-х 
классов индивидуальных учебных планов - совокупности учебных предметов 
обязательных (базовый или углубленный уровень) и учебных предметов и 
курсов по выбору), определяемых для изучения в 10-м и 11-м 

Данный выбор позволяет обеспечить образовательные потребности и 
интересы обучающихся, а также учитывает традиции преподавания и 
возможности педагогического коллектива гимназии.  
 

Формы промежуточной аттестации:  
1. Итоговое сочинение (XI класс) 
2. Накопленная оценка деятельности обучающегося за полугодие и текущий 

учебный год 

 

 

 

 

 



 

     

 

3 

Учебный план класса гуманитарного профиля 

10-11 класс 

 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 
литература 

Русский язык У 2,5 85 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) Б 0,5 

17 
  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) У 4 

136 
4 136 

Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 136 5 170 

Естественные 
науки 

Астрономия Б   1 34 

Физика Б 2 68   

Химия Б 1 34   

Биология Б 1 34   

Естествознание Б   3 102 

Физическая 
культура, 
экология, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  1 34   

  28 952 28 952 

Обязательные для всех предметы из предметных областей по выбору 

Общественные 
науки 

Право Б 1 34 1 34 

Экономика Б 1 34 1 34 

 География Б 1 34 0,5 17 

 Искусство  1 34   

Математика и 
информатика 

Информатика 
Б 1 34 1 34 

   5 170 3,5 119 

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

   1 34 2,5 85 

Итого При 5-дневной 
неделе 

 34 1156 34 1156 
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Учебный план класса технологического профиля 

(10-11 класс) 

 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) Б 0,5 

17 
  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский, ) Б 3 

102 
3 102 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 204 6 204 

Информатика У 4 136 3 102 

Естественные 
науки 

Астрономия Б   1 34 

Физика У 5 170 5 170 

Физическая 
культура, 
экология, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  1 34   

  28,5 969 28 952 

Обязательные для всех предметы из предметных областей по выбору 

Общественные 
науки 

География Б 1  0,5  

Обществознание Б 2  2  

Естественные 
науки 

Химия Б 1  1  

 Биология Б 1  1  

   5 170 4,5 153 

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

   0,5 17 1,5 51 

Итого При 5-дневной 
неделе 

 34 1156 34 1156 
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Учебный план класса социально-экономического профиля 

 

11 класс 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 
литература 

Русский язык У 2,5 87 3 102 

Литература Б 2,5 87 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) Б 0,5 18   

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский, 
французский) 

Б 3 105 3 102 

Общественные 
науки 

История Б 2 70 2 68 

География Б 1 35 1 34 

Обществознание Б 2 70 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика У 
6 210 6 204 

Естественные 
науки 

Астрономия Б   1 34 

Физика Б 2 70 2 68 

Физическая 
культура, 
экология, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 
3 105 3 102 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 

1 35 1 34 

Индивидуальный проект  1 35 1 34 

Обязательные для всех предметы из предметных областей по выбору 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература 
(на русском языке) 

Б 0,5 18   

Общественные 
науки 

Право У 2 70 2 68 

Экономика Б 2 70   

Математика и 
информатика 

Информатика 
Б 2 35 2 34 

Естественные 
науки 

Химия Б 1 35 1 34 

Биология Б 1 35 1 34 

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

 Современная 
литература 

 1* 35* 1* 34* 

 Математические 
основы 
информатики  

 1* 35* 1* 34* 

 Решение сложных 
и нестандартных 
задач по 
математике 

 1* 35* 1* 34* 

 Обществознание. 
Тематический 
практикум 

 1* 35* 1* 34* 

 Экология: 
актуальные 
вопросы 

 1* 35* 1* 34* 
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Итого   37 1295 37 1258 

Максимально 
допустимая 
аудиторная 
нагрузка 

  37 1295 37 1295 

 

 

Индивидуальный учебный план  
 

Вариант1 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) Б 0,5 

17 
  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 102 3 102 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика У 5 170 5 170 

Информатика Б 2 68 2 68 

Естественные 
науки 

Астрономия Б   1 34 

Физика Б 2 68 2 8 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

Физическая 
культура, 
экология, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 68 

Индивидуальный проект  1 34 0  

  26,5 901 26 884 

Обязательные для всех предметы из предметных областей по выбору 

Общественные 
науки 

География Б 1 34 0,5 17 

Обществознание Б 2 68 2 68 

Естественные 
науки 

Биохимия Б 2 68 2 68 

   4 136 4,5 153 

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

   2,5 85 1,5 51 

Итого При 5-дневной 
неделе 

 34 1156 34 1156 
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Вариант 2 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) Б 0,5 

17 
  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 

102 
3 102 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 204 6 204 

Информатика Б 2 68 2 68 

Естественные 
науки 

Астрономия Б   1 34 

Физика У 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

Физическая 
культура, 
экология, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 0  

  26,5 901 26 884 

Обязательные для всех предметы из предметных областей по выбору 

Общественные 
науки 

География Б 1  0,5  

Обществознание Б 2  2  

Право Б 1  1  

Экономика Б 1  1  

Естественные 
науки 

Биохимия Б 2  2  

   7 238 6,5 221 

Курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией 

   2,5 85 1,5 51 

Итого При 5-дневной 
неделе 

 34 1156 34 1156 
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