
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

гимназия №40 

  

 

 

 

 

Рассмотрено и принято      «УТВЕРЖДАЮ» 

на заседании Педагогического совета   Директор МАОУ гимназия 

Протокол № 1 от 30.08.2023    __________          Н.А. Дикин 

               Приказ № 80-О от 31.08.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2023-24 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Екатеринбург 



 

Пояснительная записка 

 

 Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) 

разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года.  

 В 2023-2024 учебном году обеспечивает реализацию учебных планов двух 

профилей обучения: гуманитарного, технологического. Учебный план всех 

профилей содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. 

 Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Общественные науки» и 

«Иностранные языки». Предметами углубленного изучения являются 

обществознание и иностранный язык. 

 Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика». Предметами углубленного изучения являются математика и 

информатика.  

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебными предметами, курсами, определяемыми на основе 

анкетирования участников образовательных отношений (педагогов, 

обучающихся, родителей (законных представителей): 96 % в совокупности). 

Данный выбор позволяет обеспечить реализацию индивидуальных потребности 

обучающихся, а также учитывает традиции преподавания и возможности 

педагогического коллектива гимназии.  

   В учебном плане всех учебных профилей предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 



 

 Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов. 

 Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебных недели. В 11 классе 

до окончания процедуры аттестации. Максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся в неделю составляет – 34 часа. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут.  

 Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе.  

 В МАОУ гимназии № 40 языком обучения является русский язык. При 

изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

 Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся, которая проводится в конце учебного года по каждому 

изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация проводится на 

основе результатов накопленной оценки. Промежуточная оценка, фиксирующая 

достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных 

действий, является основанием для перевода в следующий класс и для допуска 

обучающегося к ГИА. 

 Формы промежуточной аттестации:  

1. Итоговое сочинение (XI класс) 

2. Накопленная оценка деятельности обучающегося за текущий учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план класса гуманитарного профиля 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, 

французский) 

У 5 

170 

5 170 

Общественные 

науки/Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание У/Б 4 272 4 272 

География Б 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 2 68 

Геометрия Б 2 68 2 68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественные 

науки/Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

Физическая 

культура, экология, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 0  

  31 1054 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Искусство  1 34   

Современная литература  1 34 1 34 

Трудные вопросы истории  1 34   

Обществознание: тематический практикум    1 34 

   3 102 2 68 

Итого При 5-дневной 

неделе 

 34 1156 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план класса технологического профиля 

 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский, 

французский) 

Б 3 

102 

3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

 Обществознание Б 2 68 2 68 

 География Б 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 

Геометрия У 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  1 34 0  

  33 1122 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математические основы информатики  

1 34 
1 34 

Решение сложных и нестандартных задач 

по математике 

 

Теоретическая механика    

Итого При 5-дневной 

неделе 

 34 1156 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

 

 10 11  

Разговоры о важном 

 

1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Экспериментальная 

физика 

1 

Теоретическая механика 1  

Математический клуб 1 1 

Олимпиадный русский" 1 

История России: трудные 

вопросы  

1 
 

Античное наследие- 

академические основы в 

рисовании портрета и 

фигуры человека 

1 

Я-волонтер 1 

Медиажурналистика 1 

Юнармия 1 

Киноклуб 1 

Сценическая речь 1 

Недельная нагрузка 10* 10* 

 

*Количество часов внеурочной деятельности не может превышать 10 часов в неделю. 
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