
КОРОНАВИРУС: КАК ЗАЩИТИТЬ РЕБЕНКА?

ОБУЧИТЕ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЕ

ОТЛОЖИТЕ ПУТЕШЕСТВИЯ

БОЛЕЙТЕ ДОМА

Научите ребенка правильно закрывать рот и нос во время кашля или 
чихания. Объясните, как нужно правильно мыть руки и лицо. Обеспечьте 
ребенка марлевыми повязками 

ВОЗ рекомендует воздерживаться не только от заграничных поездок, 
но и от любых. 

При первых даже слабых признаках болезни (кашель, насморк, 
температура) оставляйте ребенка дома. Так выше шанс перенести 
болезнь в легкой форме и не допустить распространения вируса

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙПАМЯТКА

ПРОВЕРЯЙТЕ МЫТЬЕ РУК

Следите, чтобы дети мыли руки с мылом или антисептиком регулярно: 
после каждого выхода на улицу, посещения общественных пространств 
и даже после кашля или чихания


